
  
 
 
 
 
 
 

Аннотация к рабочим программам внеурочной деятельности 
 
 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Духовно-нравственное 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учѐтом рабочей 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать еѐ не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие ребѐнка. 

Это проявляется: 

− в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своѐ отражение и конкретизацию в рабочей программе 

воспитания; 

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечѐнность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся в формировании его российской идентичности, 

интереса к познанию, осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; в выстраивании собственного 

поведения с позиции нравственных и правовых норм, в создании мотивации для участия в 

социально-значимой деятельности; в развитии у школьников общекультурной 

компетентности, умения принимать осознанные решения и делать выбор; в осознании 

своего места в обществе; в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; в 

формировании готовности к личностному самоопределению. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

−соответствие датам календаря; 

−значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

В планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются 

нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения: историческая память, 

преемственность поколений, патриотизм — любовь к Родине, доброта - добрые дела, 

семья и семейные ценности, культура России, наука на службе Родины. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» представлены с учѐтом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: русский язык, 

литературное чтение, иностранный язык, математика и информатика, окружающий мир, 

основы религиозных культур и светской этики, музыка, технология, физическая культура. 
 

Функциональная грамотность 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

для обучающихся 1-4-х классов составлена на основе Требований к результатам освоения 
 



программы начального общего образования ФГОС НОО и ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания. 

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности 

младшего школьника. 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование 

у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые 

вносит в него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений. 
 

Спортивное направление 

Программа реализует спортивно-оздоровительное направление во внеурочной 

деятельности в 1-4 классах в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования. 

Реализация внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

– это обучение школьников бережному отношению к своему здоровью. 

В программу включено знакомство с различными подвижными играми. Игра – 

естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой 

воспитательной силой. 

Народные игры являются частью патриотического, эстетического и физического 

воспитания детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное 

отношение к культуре родной страны, создаются эмоционально положительная основа 

для развития патриотических чувств: любви к Родине; ее культуре и наследию. 

Подвижные игры имеют и оздоровительное значение. Правильно организованные 

подвижные игры должны оказывать благотворное влияние на рост, развитие и укрепление 

костно-связочного аппарата, мышечной системы, на формирование правильной осанки 

детей. 

Цели программы: 

− создание наиболее благоприятных условий для формирования у младших 

школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в 

достижении успеха. 

− приобщение к занятиям подвижными играми, использование их в свободное время 

на основе формирования интересов к определѐнным видам двигательной активности. 

Задачи, решаемые в рамках данной программы: 



− обеспечить двигательную активность младших школьников во внеурочное время; 

− познакомить детей с разнообразием подвижных игр и возможностью 

использовать их при организации досуга; 

− воспитывать у детей осознанное отношение к необходимости закаляться, 
заниматься спортом, есть овощи и фрукты, чтобы противостоять болезням; 

− развивать: сообразительность, речь, воображение, коммуникативные умения, 

внимание, ловкость, инициативу, быстроту реакции, и так же эмоционально чувственную 

сферу; 

− воспитывать культуру игрового общения, ценностного отношения к играм как 
наследию и к проявлению здорового образа жизни. 
 

Социальное направление 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Социальное»» для обучающихся 

4-х классов составлена на основе Требований к результатам освоения программы 

начального общего образования ФГОС НОО и ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в рабочей программе воспитания. 

В современном мире существует большое количество видов труда. Ориентация в 

этом океане человеческих занятий является важнейшим звеном социальной адаптации 

ребенка. 

Формирование интереса к профессии начинается с сообщения учащимся новых 

знаний, организации практической деятельности. 

Цель курса: формирование представлений обучающихся о разнообразии профессий 

и значимости труда в жизни человека. 

Задачи: 

− расширять знания детей о мире профессий и профессиональных качествах, в 

доступной форме знакомить с содержанием различных профессий; 

− углублять знания о том, что люди должны делать и знать, чтобы научиться 
определѐнной профессии; 

− стимулировать отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учѐбе; 

− воспитывать уважительное отношение к людям различны профессий и 
результатам их труда. 

У учеников могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, 

гражданская компетентности и социокультурная идентичность. 

Занятия, проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с 

элементами творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует 

формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, 

развитию кругозора у учащихся. 
 

 
 

Общекультурное 
Целью программы является развитие у обучающегося ценностного отношения к 

Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся решить следующие задачи: 

− в формировании его российской идентичности; 

− в формировании интереса к познанию; 

− в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

− в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм; 

− в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

− в развитии у школьников общекультурной компетентности; 



− в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

− в осознании своего места в обществе; 

− в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

− в формировании готовности к личностному самоопределению. 
 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Разговоры о важном 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана на 

основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования 

ФГОС ООО и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей 

программе воспитания. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: 

− воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 
патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

− совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений; 

− повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

− развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 
качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

− формирование культуры поведения в информационной среде. 
 

Функциональная грамотность 

Рабочая программа учебного курса «Функциональная грамотность» для 

обучающихся 5-9 классов составлена на основе Требований к результатам освоения 

программы основного общего образования ФГОС ООО и ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в рабочей программе воспитания. Реализация курса 

способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Реализация программы предполагает использование форм работы, которые 

предусматривают       активность       и       самостоятельность       обучающихся,       сочетание 

индивидуальной и групповой работы, проектную и исследовательскую деятельность,  

деловые игры, организацию социальных практик. Таким образом, вовлеченность 

школьников в данную внеурочную деятельность позволит обеспечить

 их самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в различных 

сферах прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружающими, своѐ место среди 

других людей. В целом реализация программы вносит вклад в нравственное и 

социальное формирование личности. 

Методическим обеспечением курса являются задания разработанного банка для 

формирования и оценки функциональной грамотности, размещенные на портале 

Российской электронной школы (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/) и портале ФГБНУ ИСРО 

РАО (http://skiv.instrao.ru/), материалы из пособий «Функциональная грамотность. Учимся 

для жизни» (17 сборников) издательства «Просвещение», а также разрабатываемые 

методические материалы в помощь учителям, помогающие грамотно организовать работу 

всего коллектива школьников, а также их индивидуальную и групповую работу. 
 

 

https://fg.resh.edu.ru/
http://skiv.instrao.ru/


 

Социальное 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Социальное» для учащихся 5-

9 классов разработана в соответствии с основными положениями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего     образования и 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей программе 

воспитания. 

Цель курса: оказание помощи в профессиональном самоопределении, выборе 

профессии. 

Задачи: 

− раскрыть возможности психологической науки в приобретении профессии; 

− сформировать представление о механизме и путях приобретения профессии; 

− обучить практически, применять знания о мире профессий, уметь 

ориентироваться на рынке труда. 

В результате выполнения данного курса учащиеся должны: 

− знать сущность и содержание следующих понятий: психологические особенности 

личности, самоопределение, профессиональные интересы и склонности, способности, 

классификация, типы и подтипы профессий, профессиограмма, профессиональная 

пригодность, карьера, этапы построения карьеры, личный профессиональный план, 

адекватная самооценка, профпригодность, рынок труда; 

− уметь раскрывать психологические особенности своей личности, выявлять свои 

способности и профессиональные интересы, определять соответствие выбранной 

профессии своим способностям, личностным особенностям и запросам рынка труда, 

работать с профессиограммами, ориентироваться в типах и подтипах профессий, 

составлять личный профессиональный план и мобильно изменять его, разработать этапы 

своей профессиональной карьеры. 
 

Общеинтеллектуальное 

Рабочая программа внеурочной деятельности по данному направлению 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и

 ориентирована      на целевые приоритеты, 

сформулированные в рабочей программе воспитания. 

Программапозволит систематизировать и углубить знания учащихся по 

различным разделам курса математики: арифметике, алгебре, статистике и теории 

вероятностей, геометрии. 

В данном курсе также рассматриваются нестандартные задания, выходящие за рамки 

школьной программы: графики с модулем, кусочно-заданные функции, решение 

нестандартных уравнений и неравенств и др. Знание этого материала и умение его 

применять в практической деятельности позволит школьникам решать разнообразные 

задачи различной сложности и подготовиться к успешной сдаче экзамена. 

Каждое занятие, а также все они в целом направлены на то, чтобы развить интерес 

школьников к предмету, познакомить их с новыми идеями и методами, расширить 

представление об изучаемом в основном курсе материале, а главное, рассмотреть 

интересные задачи. 

Этот курс предлагает учащимся знакомство с математикой как с общекультурной 

ценностью, выработкой понимания ими того, что математика является инструментом 

познания окружающего мира и самого себя. 

Цель курса: систематизация знаний и способов деятельности учащихся по 

математике за курс основной школы, подготовка обучающихся 9 класса к основному 

государственному экзамену по математике; успешная сдача ОГЭ. 

Задачи курса: 

− формирование познавательных и логических УУД: способствовать 



формированию «базы знаний» по алгебре, геометрии и реальной математике, 

позволяющей беспрепятственно оперировать      математическим      материалом вне 

зависимости от способа проверки знаний; научить правильной интерпретации спорных 

формулировок заданий; развить навыки решения тестов; научить максимально 

эффективно распределять время, отведенное на выполнение задания; подготовить к 

успешной сдаче ОГЭ по математике; 

− формирование регулятивных УУД: умение ставить перед собой цель – 

целеполагание, как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; планировать свою работу -

планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; контроль в 

форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью 

обнаружения отклонений и отличий от эталона; оценка - выделение и осознание учащимся  

того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня 

усвоения; 

− формирование коммуникативных и личностных УУД: формировать умение 

слушать и вступать в диалог; воспитывать ответственность и аккуратность; участвовать в 

коллективном обсуждении, при этом учиться умению осознанно и произвольно строить 

речевое высказывание в устной и письменной форме; смыслообразование т. е. 

установлению учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, 

другими словами, между результатом-продуктом учения, побуждающим деятельность, и 

тем, ради чего она осуществляется, самоорганизация. 
 

 

Общекультурное 

Программа внеурочной деятельности призвана обогатить знаниями об 

историческом прошлом нашего малой Родины, культурных традициях прошлого и 

настоящего, воспитывать школьников на примерах мужества, героизма и мудрости, 

развивать интеллектуальные и творческие способности учащихся, воспитывать чувства 

гражданственности и патриотизма. Программа направлена на создание условий для 

развития личности ребѐнка; развитие мотивации к познанию и творчеству; 

приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям; создание условий для творческой 

самореализации личности ребѐнка; взаимодействие с семьѐй. 

Цель: развитие нравственно-патриотических чувств, формирование патриотического 

сознания учащихся через краеведческую деятельность: 

− воспитание интереса и бережного отношения к историческим и культурным 

ценностям родного края; 

− воспитание любви к природе родного края; 

− формирование гражданского самосознания, чувства гордости за достижение 

земляков; 

− стремление к творческой деятельности по изучению, сохранению, и 

приумножению материальных и духовных ценностей родного края. 

Задачи: 

− расширить и углубить знания учащихся об истории своей семьи, села, края; 

− формировать знания, умения, навыки в краеведческой работе, 

− содействовать гармоничному развитию личности; 

− совершенствовать духовные и физические потребности; 

− формировать жизненную самостоятельность и деловые качества, 

− формировать гуманное отношение к окружающей среде и любовь к родному 

краю. 
 

 

 Спортивное направление 



Реализация внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

– это обучение школьников бережному отношению к своему здоровью. 

В программу включено знакомство с различными подвижными играми. Игра – 

естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой 

воспитательной силой. 

Народные игры являются частью патриотического, эстетического и физического 

воспитания детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное 

отношение к культуре родной страны, создаются эмоционально положительная основа 

для развития патриотических чувств: любви к Родине; ее культуре и наследию. 

Подвижные игры имеют и оздоровительное значение. Правильно организованные 

подвижные игры должны оказывать благотворное влияние на рост, развитие и укрепление 

костно-связочного аппарата, мышечной системы, на формирование правильной осанки 

детей. 

Цели программы: 

− создание наиболее благоприятных условий для формирования у младших 

школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в 

достижении успеха. 

− приобщение к занятиям подвижными играми, использование их в свободное время 

на основе формирования интересов к определѐнным видам двигательной активности. 

Задачи, решаемые в рамках данной программы: 

− обеспечить двигательную активность школьников во внеурочное время; 

− познакомить детей с разнообразием подвижных игр и

 возможностью 

использовать их при организации досуга; 

− воспитывать у детей осознанное отношение к необходимости закаляться, 

заниматься спортом, есть овощи и фрукты, чтобы противостоять болезням; 

− воспитывать культуру игрового общения, ценностного отношения к играм как 
наследию и к проявлению здорового образа жизни. 

 
 
 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Разговоры о важном 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана на 

основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования 

ФГОС ООО и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей 

программе воспитания. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем - патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: 

− воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 
патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

− совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

− повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 
сохранению истории и культуры родного края, России; 

− развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

− формирование культуры поведения в информационной среде. 

Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у 



обучающихся ценностных установок, в числе которых - созидание, патриотизм и 
стремление к межнациональному единству. 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей - ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 
Форма организации: дискуссионный клуб. 

 

Общеинтеллектуальное 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 

рабочей программе воспитания. 

Цели изучения курса внеурочной деятельности: 

− овладение системой знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

− интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых 

человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность и точность мысли, 

критичность мышления, интуиция, логическое мышление, элементы алгоритмической 

культуры, пространственных представлений, способность к преодолению трудностей; 

− формирование представлений об идеях и методах математики как универсального 
языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

− подготовка к ЕГЭ и дальнейшему обучению в ВУЗАх или в колледжах; 

− успешная сдача ЕГЭ по математике ,русскому языку 

Во время изучения курса произойдет систематизация знаний и способов 

деятельности по математике за курс среднего общего образования, что обеспечит качество 

подготовки обучающихся 11 класса к единому государственному экзамену по математике. 
 

 
Общекультурное 

Цель курса: формирование социально ориентированной личности, знающей и 

уважающей историю своей Родины. 

Задачи: 

− формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности личности; 

− овладение учащимися знаниями об основных этапах развития человеческого 

общества в социальной, экономической, политической, духовной и нравственной сферах; 

− усвоение интегративной системы знания об истории человечества при особом 
внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

− воспитание учащихся в духе уважения к истории своего Отечества через уважение 
к заслугам отдельных исторических деятелей. 

Курс позволяет развивать у учащихся следующие компетенции: общекультурные, 

ценностно-смысловые, информационные, коммуникативные, личностного совершенст-

вования. 
 

Финансовая грамотность 

В основе курса «Финансовая грамотность» для 10–11 классов лежит системно-

деятельностный подход, в нѐм отражены личностные и метапредметные результаты, 

сформулированные в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования. Это позволяет вписать образовательный курс в систему 

общего образования для организации внеурочного обучения по программам финансовой 

грамотности. 

Цель курса: формирование основ финансовой грамотности среди учащихся 10–11 

классов посредством освоения базовых понятий, отражающих сферу личных финансов, а 



также умений и компетенций, способствующих эффективному взаимодействию учащихся 

с финансовыми институтами с целью достижения финансового благосостояния. 

Курс «Финансовая грамотность» для 10–11 классов тесно переплетается с 

общеобразовательными предметами, изучаемыми в школе. Благодаря этому педагог 

может добиться от учащихся не только более глубокого понимания курса, но и умения 

применять и закреплять полученные знания при изучении других предметов, а учащиеся – 

осознать, что полученные знания по предметам тесно взаимосвязаны и могут пригодиться 

в повседневной жизни. 
 

Спортивное направление 

Реализация внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

– это обучение школьников бережному отношению к своему здоровью. 

В программу включено знакомство с различными подвижными играми и 

интеллектуальными играми, шахматы например. Игра – естественный спутник жизни 

ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. 

Народные игры являются частью патриотического, эстетического и физического 

воспитания детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное 

отношение к культуре родной страны, создаются эмоционально положительная основа 

для развития патриотических чувств: любви к Родине; ее культуре и наследию. 

Подвижные игры имеют и оздоровительное значение. Правильно организованные 

подвижные игры должны оказывать благотворное влияние на рост, развитие и укрепление 

костно-связочного аппарата, мышечной системы, на формирование правильной осанки 

детей. 

Цели программы: 

− создание наиболее благоприятных условий для формирования у школьников 

отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении 

успеха. 

− приобщение к занятиям подвижными играми, использование их в свободное время 

на основе формирования интересов к определѐнным видам двигательной активности. 

Задачи, решаемые в рамках данной программы: 

− обеспечить двигательную активность школьников во внеурочное время; 

− познакомить детей с разнообразием подвижных игр и возможностью 

использовать их при организации досуга; 

− воспитывать у детей осознанное отношение к необходимости закаляться, 
заниматься спортом, есть овощи и фрукты, чтобы противостоять болезням; 

− воспитывать культуру игрового общения, ценностного отношения к играм как 
наследию и к проявлению здорового образа жизни. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


